
Matériel conforme aux normes 
Européennes NF EN957/EN20957 Classe S

L'Ischios Couché Impulse IT9521 est un appareil de musculation professionnel à charge guidée conçu pour l'entraînement et le 
renforcement des muscles ischios-jambiers. L'utilisateur peut travailler efficacement les ischios en s'allongeant sur l'appareil et en pliant les 
genoux après avoir choisi le poids approprié jusqu'à 107 kg. 
 
Le point de pivot repéré en jaune permet aux utilisateurs d'obtenir une position d'exercice correcte. Le rondin de poussée est réglable, tout 
comme l'angle de départ de l'exercice. Le bras de tirage à contrepoids facilite les réglages. Les grandes poignéesd'aide au maintien 
permettent de repousser les limites. 
 
Principales caractéristiques 
● Réglage d'angle de départ 
● Bras de tirage à contrepoids 
● Rondin de poussée réglable 
● Poignées d'aide à l'effort 
● Carter complet encadrant la colonne de charge 
● Porte téléphone et porte bouteille au sommet de le colonne de charge 
● Châssis 2.5 /3.0 mm (électro-soudure) 
● Selleries ép. 70mm 
● Câbles Loos™ fabriqués aux USA 
● Appareil de musculation professionnel conçu pour un usage intensif en club de remise en forme 
 
Poids et Dimensions 
● Dimensions : (L) 162 cm x (l) 127 cm x (H) 151 cm 
● Poids : 261 Kg 
● Charge : 134 Kg

Ischios Couché 
IT9521-235

GRIS NOIR

Châssis

NOIR MARRON

ROUGEGRIS 
BI-TON

Selleries

P.A. Verte Rue 
Allée des Roseaux 
59270 Bailleul
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