TRICEPS EXTENSION

RS5-1103
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Dimensions (LxIxH) ® 4 exercices : Triceps Extension, Pull Over #1, Pull Over
150 cm x 139 cm x 168 cm #2, Incline Chest Press (voir onglet Exercices)

Poids ® Cible les trois faisceaux du muscle

253 Kg ® Pédale de débrayage

Charge ® Poignées multi-prises et montées sur rotules

81Kg ® Repose-pieds arqués pour un angle de cheville optimal

® Suppression des contraintes articulaires (ROC-IT)
® Porte bouteille, vide-poche et porte-serviette intégré

(_,——\ Chéssis Selleries
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7) OLY-115  OLY-185 OLY-120 US516 OLY-190 SR-302

Matériel conforme aux normes — Blue Beauty S Bur-
Européennes NF EN957/ EN20957 Classe S, aux “ anc) Ridge Red gundy

normes américaines ANSI et aux normes internationales ASTM OLY-125 OLY-155 468483 363499 OLY-130  OLY-105
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