CADRE GUIDE 30

CF-3754

Disques vendus séparément

Dimensions (LxIxH) ® Permet un mouvement simultané de haut en bas et

242 cm x 225 cm x 212 cm d’avant en arriere

Poids ® Rack 9 positions pour les exercices Smith traditionnel

373 Kg ® Robustes barres de sécurités réglables pour le travail
des squats

Charge maximale / stockage
245 Kg /612 Kg

Charge a vide

24 Kg

® Barre et portique montées sur roulements a billes li-
néaires a forte résistance pour un mouvement fluide

® 10 épis range-disques olympiques intégrés
® Patins caoutchouc pour protéger le sol
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Matériel conforme aux normes

Européennes NF EN957/ EN20957 Classe S, aux
normes américaines ANSI et aux normes internationales ASTM
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